TN
NIKDY NEN| POZDE
NA ZMENU

Nizkoprahove zarizeni pro déti a mladez Caravan

EUROTOPIA

V pribéhu zZivota si kazdy z nas projde mnoha rtiznymi fazemi.

v vV,

mysSleni, vhimani, proZivani a vyjadrovani.

V obdobi dospivani se citime nepochopeni nejen svym okolim, ale zejména rodici, jinymi cleny
rodiny a uciteli. Ze vSech stran je na nas vyvijen natlak, abychom se jiZ chovali dospéle, avsak v
jinych chvilich je s ndmi jednano jako s ditétem. Jako dospivajici mame casto pocit, Ze se nemame
komu svéFit, a Ze jsme na vétsinu problému sami. Casto pak dochézi k hadkam, neshodam nebo také
k nasili, Sikané Ci prekracovani hranic spolecenskych pravidel a zakonnych norem. Timto obdobim

si musi projit kazdy jedinec.

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez (NZDM) Caravan Ti nabizi pomoc pri prekonavani mnoha
slozitych zivotnich situaci. Pracovnici klubu jsou Ti pripraveni pomoci s formulaci Tvych nazoru a
mySlenek tak, aby ses dokazal(a) vhodné a srozumitelné prezentovat, ale také prijal(a) odpovédnost

za sva rozhodnuti.

Nasim cilem je pomoci Ti zvyknout si na Zivotni zmény, naucit Té predchazet sportim a konfliktim
¢i je umeét lépe vyresit. Zaroven v nasem klubu muzes travit sviij volny ¢as smysluplné a aktivné
(hranim spolecenskych her, zapojenim do zaZitkovych, tanec¢nich a sportovnich aktivit, hranim
stolniho fotbalu nebo ping-pongu, aj.)

Tak za ndmi doraz, pomtzeme Ti prijit na to, Ze nikdy neni pozdé na zménu!

Tato socialni sluzba je urcena pro déti, mladistvé a mladé dospélé ve véku 10-26 let.



