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Zdrava rodina — Pomoc rodinam s détmi 2021

Pro rok 2021 nam byl podporen projekt ,Zdrava rodina — Pomoc rodinam s détmi 2021.“
Tento projekt byl podporfen Moravskoslezskym krajem.

Projekt je zaméren na podporu sluzeb pro ohrozené déti a rodiny véetné podpory smérujici
ke stabilizaci rodin a obnoveni narusenych funkci rodiny prostrednictvim komplexu aktivit.
Tento komplex zahrnuje poradenskou pomoc, vyuziva participativni a terapeutické nastroje a
aktivizacni a nacvikové c¢innosti pro rodiny.

Aktivity projektu:

1) Program ,,DOBRE RODICOVSTVi“

Cilem tohoto programu je zajistit rodicdim podporu v krizové situaci a posilit prevenci
rozpadu rodin s détmi prostiednictvim sluzeb odbornych pracovnikd.

A) Odborné konzultace a edukace s praktickym ndcvikem rodi¢ovskych dovednosti

e Pravni poradenstvi

e Psychologické poradenstvi

e Psychoterapeutické konzultace

e Specialné pedagogické konzultace

B) Tréninkové aktivity — pobyt pro rodiny zaméreny na sdileni a posileni rodi¢ovskych
kompetenci

2) Program ,,NAPRAVA VZTAHU V RODINE“

e spoluprace s rodi¢i umisténymi ve vykonu trestu odnéti svobody na podpore jejich
rodi¢ovskych kompetenci a vztaha s ostatnimi ¢leny rodiny

3) MOST K POROZUMENI

Program je zaméren na zvySovani rodicovskych kompetenci a zajisténi podpory rodi¢im
prostfednictvim interaktivnich skupinovych aktivit.

e Interaktivni vzdélavaci rodicovské skupiny

e Interaktivni vzdélavaci rodicovské seminare v oblasti pravniho povédomi, financni
gramotnost a problematiky socidlnich siti

Projekt: Zdrava rodina — Pomoc rodindm s détmi 2021
Tento projekt je podpotren Moravskoslezskym krajem



