TISKOVA ZPRAVA

ADAPTACNi PROGRAMY V ROCE 2021

Moravskoslezsky kraj, Program podpora aktivit v oblasti prevence rizikovych
projevl chovani u déti a mladeze na Skolni rok 2021/2022

V ramci projektu Tudy cesta nevede Il, ktery je podpofen z rozpoCtu Moravskoslezského kraje, jsme od
zaCatku Skolniho roku 2021/2022 realizovali 13 adaptacnich programi, pficemZz 4 programy byly
dvoudenni. Pracovnici zrealizovali adaptacni programy pro 3 zakladni a 1 stfedni Skolu. Adaptacnich
programl se zUcastnilo 294 studentli a Zakl a realizovalo je 11 zkuSenych lektor.

Jiz rok a pll nas nejen v Ceské republice, ale celosvétové suZuje pandemie covidu a s tim i rlizna
opatfeni. Zvlast v této dobé, kdy témér rok probihala online vyuka, a déti byly izolované, povazujeme tyto
programy jako velmi potfebné a Zadouci. Adaptacni programy probéhly i nezvykle v nékterych sedmych
tfridach, jelikoz se zaci v minulém Skolnim roce neméli moznost spolecné vidat, s vyjimkou cca dvou
mésicl, a nestihli se poznat, natoZ navazat vztah a upevnit tfidni kolektiv.

Ve 3kole, kde probihal adaptaéni program po dobu dvou dnd, pracovali lektofi na pozitivnich vztazich
nejen v jednotlivych tfidach, ale délali mnoho aktivit spolecné napfic tfidami. Vztahy tak navazaly déti i v
jinych Sestych tfidach. Toto propojovani v ramci roénikl vnimame jako velice pozitivni.

Cilem programd je, aby se novi Zaci poznali a navazali pratelské vztahy, utuzili tfidni kolektiv, poznali
svého tfidniho uditele. Dale pak vytvareli a rozvijeli pozitivni vztahy, naucili se pracovat v kolektivu, uméli
sami feSit tfidni problémy, posilovali své dovednosti, naucili se kompromisu a mnoho dalSiho.
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