
EUROTOPIA Opava o.p.s. 
NZDM KLUB MODRÁ KOČKA 

 

NZDM Klub Modrá kočka, Hradecká 16, 746 01 Opava, tel.: 774 063 618, e-mail: lucie.valikova@eurotopia.cz  
nebo modra.kocka@eurotopia.cz, www.opava.eurotopia.cz                                                                             

Otevírací doba klubu: pondělí, úterý a čtvrtek 14:00 - 18:00, středa 15.00 – 17:00                                        
Provoz klubu je financován z rozpočtu MPSV ČR, Statutárního města Opavy, dotačního programu Prevence sociálního 

vyloučení a komunitní práce Úřadu vlády ČR, z Nadační fondu Albert a z projektu ČT a NROS – Pomozte dětem.                    
 
 
 
 
 
 
 

 

Diskusní klub 

 

V úterý  
11. listopadu 2014 

 

Od 15:00 hodin  
v klubu Modrá kočka 

 

 
…Žádný extrém není pro tělo dobré. A to může být stálé diety nebo naopak 
přejídání. My si dneska budeme povídat o obezitě, přejídání a proč je takové 
přejídání nebezpečné pro tvé tělo. Pokud se chceš na toto téma pobavit, tak 

přijď do klubu Modrá kočka… 

 

Více informaci u pracovníků Modré kočky nebo na telefonním čísle 774 063 618. 


