NIZKOPRAHOVE ZARIZENT
PRO DETI A MLADEZ MODRA KOEKA

EUROTOPIA Opava o.p.s. EUROTOP)A
NZDM KLUB MODRA KOCKA

Diskusni klub

Obezita a jeji nebezpeci

V atery
11. listopadu 201

Od 15:00 hodin \LZ ;a /
v klubu Modrd koka /44 _/-__\_{)___,_:

..Z&dny extrém neni pro télo dobré. A to miize byt stélé diety nebo naopak
prejidani. My si dneska budeme povidat o obezité, prejidani a proc je takové
prejidani nebezpecné pro tvé télo. Pokud se chces na toto téma pobavit, tak

iFijd’ do klubu Modra kocka...

Vice informaci u pracovnikd Modré kocky nebo na telefonnim ¢isle 774 063 618.

NZDM Klub Modrd koéka, Hradecka 16, 746 01 Opava, tel.: 774 063 618, e-mail: lucie.valikova@eurotopia.cz
nebo modra.kocka@eurotopia.cz, www.opava.eurotopia.cz
Oteviraci doba klubu: pondéli, Gtery a ¢tvrtek 14:00 - 18:00, strreda 15.00 - 17:00
Provoz klubu je financovdn z rozpo&tu MPSV CR, Statutdrniho mésta Opavy, dotagniho programu Prevence socidlniho
vylou¢ent a komunitni prdce Uradu viddy R, z Nada&ni fondu Albert a z projektu €T a NROS - Pomozte détem.
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