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HI_EDAME Hledame rodice, ktefi uméji darovat ldsku a pochopent.

4 Stafte se p&stounem a pomozte opudténym a ohrozenym
RODICE.CZ détem najit domov.



Uvodni slovo

Diky Vém,

Ze vénujete Cas a myslenky jednomu z nejcenn&ijsich posls-
ni na tomto svét&. P&stounstvi jako ndhradni forma rodi¢ov-
ské péce piindsi denné témér neviditelng fisicdm déti novy
domov. Stejn& tak si i p&stouni zaslouzi kazdy den fisiceré
diky od nds viech. V pfipadg, ze mdéte zdjem stét se jednim

z nich, nevdhejte a vydejte se na dobrodruznou cestu, ktera

md smysl...

Marie Oktabcova
feditelka Nadace J&T

»Nikdo neni zbyteény na tomto svéteé,
kdo ulehéuje bremeno jinym.”

Charles Dickens
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rodina Striovych: 5 déti v p&stounské péci
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Pro¢ hledame nahradni rodice

V sougasné dobé jsme sv&dky krize rodiny a tradi¢nich hod-
not. Dé&ti se rodi mimo manzelsivi a trvalé svazky, mnoho ro-
din se rozpadd a roste pocet ohrozenych déti a défi, kieré
vyrostaji bez vlastnich rodicd. Ackoli je povinnosti statu &mto
détem poskytnout ochranu, nebylo by to mozné bez osobni
angazovanosti konkrétnich jednotlived - lidi, kterym zdlezi
na osudu ohrozenych déti a kiefi vnimaji osobni odpovédnost
za fo, aby v nasi zemi nevyristaly déti bez lasky a bezpeéi.
Nejucinngjsi cestou, iz mdZzeme opusténému ditéti opravdu
pomoci, je poskytnout mu pfechodné& nebo dlouhodobé bez-

pedi a lasku ndhradni rodiny.

Hledame nahradni rodice, protoze mezi nami Ziji déti, které
z rdznych dovodd své ,doma” nemaji. N&které Ziji sice ve své
roding, aviak jsou v ohroZeni zdravi & zdravého vyvoje, jiné
Ziji bez svych blizkych v dstavni péei. Jejich biologicti rodice
ani pifbuzni se o n& nemohou, necht&ji nebo nedokdzou sta-
rat. Ddvodem mize byt handicap ditéte nebo rodice, $pamd
socidlni situace rodiny, ztrata bydleni atd. V takové situaci
musi zasdhnout autorita, aby tyto ohrozené déti ochranila.
Jen pro mdlo déti je moznym fedenim osvojeni. V roce 2017
bylo do osvojeni predano 393 déti (zdroj MPSV). Osvojent
je vyhrazeno pro pfipady, kdy jsou rodi¢e pro hrubé zane-
dbavani péce zbaveni rodicovské odpovédnosti nebo kdy
se sami této odpovédnosti vzdaii. Pro ostatni déti je vhodnou

formou n&hradni rodinné péce péstounskd péce.

V Ceské republice, podobné jako ve v&ting zemi, je touto
autoritou, ochranujici prava déti, stat. Prostrednictvim oddélent
socidln&-pravni ochrany déif stat garantuje nalezeni nejvhod-
n&jsiho postupu, aby ohrozené dit¢ mohlo vyristat ve zdro-
vém, bezpe&ném a citové vielém prosttedi. Nejvhodn&jsim
prosttedim pro Zivot ditéte je jeho vlasti dobte fungujici ro-

dina.

V prvni fadé se tedy stat ma snazit pomoci rodicdm vytvoit
podminky tak, aby o své dit¢ mohli f7ddn& osobné pecovat.
Teprve pokud selzou viechny zpdsoby pomoci roding a ani
mezi pfibuznymi se nenajde nikdo, kdo by se mohl o dite

starat, hledd se pro dité dalif fesen.

Nejcastéjsi dovody, proc biologicti
rodice nepecuji o své déti:

— extrémné nizky vék rodicd

— citovd nezralost

— dusevni nemoc

— t&zké zdravomni postizen ditéte

— nelnosnd socidlnf situace

— alkoholismus a jiné zdvislosti

— t&2ké onemocnéni &i smrt rodics

— negativni zkugenosti z vlastniho d&tfstvi

Alternativou tak poté mize byt piechodné nebo dlouhodobé
umisténi v ndhradnf rodinné péci. Pouze tehdy, kdyz ani toto
fedeni nelze uskute¢nit a nepodati se nalézt vhodnou nahrad-

ni rodinu, je dit& umist&no do Ustavni pédi.

Pocet déti zijicich mimo vlastni rodinu k 31. 12. 2017
Zdroj: tdaje poskytnute MPSV a UZIS

5957

— 922

— 720

___4 —
19262 — 497

Déti v n¢hradni rodinné péci
Déti v Ustavnich zafizenich (d&tské domovy, d&tské domovy se skolou,
vychovné Ustavy, diagnostické Ustavy)
Déti v détskych domovech pro déti do fif let
Déti v zafizenich pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
B Deéti v domovech pro osoby se zdravotnim postizenim
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Kdo by se mél stat péstounem?

Kdo by se mél stat péstounem

Vsichni ti, ktefi se zvladnou starat o cizi dit¢ a dokézou ho
citové piijmout i se viemi jeho obtizemi, zvldstnostmi a po-
fiebami. Jejich hlavni motivaci musi byt pomoc ditéti, nikoli
uspokojeni vlastich potieb. Dokazou dité mit radi, aniz by
méli fouhu jej vlasmit, respekiuji vztah ditéte k jeho povodnf
biologické rodin&. Chapou, Ze jsou jeho ndhradnim rodicem
po dobu, kdy vlasini rodina ditéte péci o n&j nezvlada - af je
fo par mésict, ngkolik let, nebo celé jeho détstvi. Jsou ochotni
spolupracovat se socidlni pracovnici ditéte, pifpadné daldimi
odborniky. Je-i to pro dité bezpecné, umoziuji ditéti udrzovat

kontakt s jeho bioclogickou rodinou.

Dlouhodobd péstounska péce

Nejrozsifen&jsi a tradieni formou péstounstvi je pé&e dlouho-
dobd. Veétsina déti zstava v péstounské roding n&kolik lef,
piipadné az do své dospélosti, protoze zlepseni podminek
v pivodni biologické roding ditéte se i pres snahu socidlnich
pracovnikd z riznych pficin nedafi. V fad& pifpadd se jedna
iz o défi starsi ¢i dospivaiici, kferé diky p&stounské péci nemusf

vyristat v détskych domovech.

Péstounska péce na prechodnou dobu

Dalsi podporovanou formou péstounstvi je péce na prechod-
nou dobu, kdy je dité p&stounem piijato na maximélni dobu
jednoho roku. P&stounské péce na prechodnou dobu je ure-
na détem, které potfebuji pomoc péstound jen na nékolik tydnd
& mésico. Je vhodnd napfiklad pro déti, u nich? je zfejmé, Ze
se brzy budou moci vrétit do své rodiny, nebo naopak, u nichz
i jisté, Ze se do rodiny nevrali a budou osvojeny. V takovém
pfipadé se péstouni o dit& staraji do doby, nez je tzv. ,prav-
n& volné” a pfevezmou si ho novi rodice - osvojitelé. Dalsim
Ucelem péstounské péce na prechodnou dobu je poskytnuti
pomoci défem, kieré se ocitnou v krizové situaci. Péstoun je
specidalng vyskolen k okamzitému prijeti ditéte a zaijisténi jeho
komplexni péce do doby, nez tym odborniki pomize pivod-
ni rodiné zajistit bezpe&né prostiedi pro navrat ditéte domd
nebo zajisti alternativni frvalé feseni jeho situace (napitklad

péci pitbuznych, osvojenti ¢i dlouhodobou péstounskou péci).
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Proc se stat péstounem

Duvody vs. potieby

Dovody, pro¢ se lidé stavaii péstouny, jsou jak citové, tak ra-
ciondlni. Mély by byt vedeny touhou pomoci ditéti naplnit
ieho potieby a zajistit mu bezpe&né prosttedi pro jeho vyvoj.
Dolezitost spravné motivace se ukaze velmi brzy po prijeff
ditte.

Velké srdce

P&stouni jsou lidé, kteif chtji nejen nabidnout pomocnou ruky,
ale také ji piilozit k dilu. Cht&ji doprovodit dité na jeho cesté
do dospeélosti, pomoci mladym lidem postavit se na vlastni
nohy &i jen nékomu dalsimu pfedat své zkusenosti a nabid-

nout misto u stolu i ve svém srdci.

Pracovni uplatnéni

P&stounsivi je jako sluzba ohrozenym détem samoziejmé fi-
nan&né podpofena. Nyn&jsi podminky ve formé finanéniho
pfispévku na potieby ditéte a zaijisténi doprovodnych sluzeb
napomdhaiji p&stounim v péci o svéfené déti. Je tedy v po-
fadku, pokud uvazujete o tom, Ze by se p&stounsivi sfalo vasf
profesi. Oviem - a v tom je ten ha&ek - neméla by to byt mo-
fivace jedind. Opakované zkusenosti dokazuji, ze pé&stouni,
které zajima predeviim stabilni zdroj pfijmd, pak stejné brzy
préci ukongi, je pro né piflis naroénd, pokud je sama o sobé

nef&si a nenapliuie.
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Pro¢ jste se stali péstouny?

Chtéli jsme nabidnout pomoc
potfebnému ditéti.

Chceme predat své zkusenost,

podilet se na rozvoji ditéte.

P&stounstvi davd nasemu Zivotu
smysluplnost.

Nase défi jiz odrostly a my mame

jeste dost sil.

Méli jsme jest& ,volné misto u stolu”.
Mame zkuSenosti s praci s détmi

a bavi nds.

Vyristali jsme v pocetné roding,

chceme takovou mit také.

Chceme pomoci potiebnému ditéti vyros-
fat v roding.

Méli jsme hezké détsivi a chceme tento
dar predat ddl.

Vyristali jsme sami v péstounské roding, je
fo pro nés normalnt.

Nechtéli jsme necinné pfihlizet

osaméni ohrozenych défi.

P&stounstvi je pro nas smysluplnd

profese a Zivotni poslant.

Chodila jsem do 3koly s d&tmi z détského
domova a vz tehdy jsem v&déla, Ze pres-

n& takovym détem chci jednou pomoct.

zdroj: anketa Nadaéntho fondu J&T, 2012



Koho muzete oéekavat

P&stounska péce je pro déti nejriznéjsiho véku - od kojencd
a mladsich batolat aZ po teenagery, pé&stounskou péci moze
rodina poskytnout i velmi mladé mamince s novorozencem,
které chybi zdzemi nebo dovednosti se postarat o své dité.
Déti mohou byt zdravé, ale mohou také mit fyzicky &i psychic-
ky handicap. Hledaii se zkugeni nahradni rodi¢e pro souro-
zenecké skupiny dvou, fif i vice défi. Svou rodinu poliebuiji
i déti z riznych minoritnich etnik (u nés nejeastéi ukrajinské,
slovenské, vietnamské, romské). Ne&které déti Zily prakticky
od narozeni v Ustavy, jiné néjaky ¢as pobyvaly ve své biolo-

gické roding.

Novy start

Kazdé z déti je jiné, ale viechny maiji jedno spolecné. Jejich
start do Zivota nebyl idedlni. Progly t&zkymi Zivotnimi situace-
mi, které narusily jejich dovéru ve svét a v lidi kolem, presto
fouzi mit nékoho jen pro sebe, kdo jim poskyine bezpe&né
misto, dostatek péce, pozomosti a lésky a kdo je dokdze bez
predsudki doprovazet na cesté k nalezeni vziahu ke svéty,

druhym lidem i k sob& samym.

Vlastni rodina zistava

Prostiedi, odkud déti pochdzeji, ¢asfo byvd poznamenané
socidlnim vylougenim, problematickym Zivotnim stylem nebo
vylozen& nebezpe&nym zplisobem Zivota. Jejich rodice patr-
n& sami neméli dostatecné socidlni a rodinné prosttedi, nebo
mohli selhat také kvili viasini nevyzrdlosti, drogové zavislost,
alkoholismu, zévaznému onemocnéni, vykonu frestu odnéti
svobody apod. Takovi rodice bud své déti odlozili, anebo
jim déti odebral soud. Je mnoho divodu, pro¢ se jejich bio-
logicti rodice nemohli, nedokazali nebo nechtéli o né starat,
ale nenf pravda, Ze by ke svym détem neméli Zadny vziah.
Proto mnoho détf pfichdzi do péstounskych rodin s tim, ze je
vhodné umoznit jim vice & méné pravidelny kontakt s jejich
biologickou rodinou. Nemusf jit jen o rodice, Easto v kontaktu
s ditétem zistévd babicka, sourozenci & jini pribuzni. Tenfo
kontakt péstounskym rodindm pomdhaiji zvladat koleni od-

bornici, kfefi rodinu doprovazeii.

Ohrozené déti

Duvéra a bezpedi

Deti, které prichdzeji do ndahradnich rodin, nesou hluboko
v sobé& vnitini zranéni. Mnohé dosud nepoznaly divérny
a bezpeény vztah s druhym &lovékem a svou nedivéru a Gz
kost davaii najevo neobvyklymi projevy chovani - mohou se
jevit jako neukaznéné, hife zvladatelné, navazujici kontakty
s cizimi lidmi, & naopak fiché a nepribojné, mohou trpét no¢-
nimi désy ¢i obavami z novych situaci. Jedinym lékem na je-
jich trapeni je hojiva péce nového, bezpeeného a stabilntho

domova.

Pro jaké déti se hledaji péstouni?

—  Pro deti, které maiji své rodice, pfibuzné, kamarddy a dalif
blizké osoby. Jejich vlasini domov jim viak nedokaze za-
jistit adekvaini nebo bezpe&nou pécdi.

—  Pro d&ti, které maijf svou historii, mnohdy spojenou s nega-
tivnim z&Zitky a fraumaty.

—  Pro dé&fi nejrizngjstho véku (i starsi), se zdravotnim postize-
nim (Easto vaznym).

—  Pro déti roznych etnik a kultur.

— Pro po&etné sourozenecké skupiny.

—  Pro défi, které potfebuji naklonnost, porozumnéni a dive-

ru, prestoze ji Casto samy nejsou schopny dat najevo.
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Kdy se stat péstounem

Kdy se stat péstounem

Mnoho lidi se rozhodne stat se pé&stouny ve chvili, kdy jejich
vlasini d&ti opousti nebo iz opustily hnizdo a oni se citf je3té
dostateené silni k fomu, vyuzit své rodi¢ovské dovednosti pro
dal3i pottebné dité. Je to obdobi k p&stounsivi velmi vhodné,
nebof takovi pé&stouni jiz maji bohaté zkusenosti s vychovou
vlasinich déti. Navic maji jiz napln&né vlasini rodicovské
potieby a nebudou do piijatych détfi promitat své ambice
a vlastnf sny. Stfedni Zivotni vé&k je velmi vhodnym prévé pro
pé&stounsivi na prechodnou dobu, zejména pro ty, kdo si jiz
nefroufnou pfijmout malé dit& s perspektivou péce az do jeho

dospélosti.

P&stounsivi je viak ofeviené komukoli, kdo citi dostatek sil

i zkusenosti pro fofo poslant.

Péstounstvi, nebo osvojeni?

Zejména bezdétni lidé se Cast&|i nez péstouny stavaii osvoji-
teli. Osvojeni, znamé jako adopce, je dalii z forem ndhradni
rodinné péce. Svou roli zde hraje odlidng motivace zadateld
- naplné&ni vlastnich rodiovskych potfeb, touha vychovat dité
k ,obrazu svému”. P&stounskd péce je svazek o néco volngjs,

a fak jejich touhy mohou zdstat nenaplnény.

Péstounstvi jako profese

Rozhodnuti stat se p&stouny s sebou nese i ovlivnéni vlasini
kariéry. Je pravdépodobné, Ze svou dosavadni praci bude
novy pésfoun muset omezif, moznd zcela opustit, bude-li to
v zajmu prijatého ditéte. U pé&stount na pfechodnou dobu se
o&ekdvd, Ze se p&stounstvi stane jejich hlavni profesi. P&stoun
na prechodnou dobu musi disponovat velkymi rodi¢ovskymi
dovednostmi, vysokou mirou ofevienosti a Easovou flexibilitou.
Nesmf mit rasové nebo jiné predsudky. P&stoun na prechod-
nou dobu by mé&l mit ujasnénu motivaci k péci o déti a napl-
néné rodicovské potfeby (p&stounska péce neni osvojent dité-
te). Pokud mate touhu realizovat jesté n&jaké ambice ve svém
dosavadnim zamé&stnani, zvazte jejich slucitelnost s intenzivni
péci o prijaté dité. Moznd pomize, kdyz odlozite p&stounstvi

o nékolik let.
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Budu vhodnym péstounem?
Nelze fict, ze je néktery typ vzdélani & profese pro p&stoun-
stvi vhodné&isi, dilezité jsou spise osobnosini predpoklady,

zejména psychickd odolnost a empatie.

Je dolezité zvazovat také vék a nazory vlastnich biologickych
déti. Musi byt sougasti celé situace, o pé&stounsivi by mély
spolurozhodovat a mit slovo také v predstavach o prijimaném
diteti, jakmile jsou toho piimétené k véku schopny. Neni vhod-
né své biologické détfi postavit pred hotovou véc, tim bychom

jim mohli velmi ublizit.

Musim byt vdana/zenaty?

P&stouny se mohou stét nejen manzelg, ale také parinersky par
& jednoflivec. Je mozné, Ze péstounsivi provéif pevnost vaieho
svazku, proto je dolezité, aby s pfijetim ditéte souhlasila celd
rodina, véemé biologickych déti a nejblizsich pitbuznych, pro-

rodico.

Co bude dité potiebovat?

Soucdsti posuzovani uchazell o péstounskou péci je také zhod-
noceni materidgintho zazemi rodiny, kieré by mélo byt stabilni.
Castky na Ghradu poteb déti jsou ve formé prispévku a nepokryjf
viechny naklady spojené s ditétem v p&sfounské pédi, proto je
dolezité, aby byla finanéni situace rodiny vyrovnand. Idedln je,
pokud mate moznost ditéti zaijistit samostatny pokoj, ale nen to
podminkou. DoleZité je také okolni prostiedr pratelské k détem,
s moznosti bezpe&ného wybilf jejich nadmémé energie. Vzhle-
dem k tomu, Ze d&fi v péstounské péci East&ji navitévuil speciali
zovand pracovisté, poskytujici odbomé poradensivi, je vhodné,

aby rodina méla moznost individudini dopravy.



Jak dlouho trva proces prijeti ditéte?
V sou¢asné dobé trvé doba od zaregistrové-
ni zdjemce o péstounskou péci do faktického
plijeti ditéte cca 1-2 roky. Zdlezi na mnoha
faktorech. Osvojent trvé déle, v n&kterych
regionech se doba do osvojenf ditéte muze

protéhnout aZ na nékolik let.

Prvni krok

Z&jemci o néhradni rodinnou pé&i musi vyplnit z&kladni formu-
l&fe na Ofadé méstské casti & povéiené obce a projit vstup-
nim provéfenim, aby se Zjistilo, zda maiji uchazedi k vykonu
p&stounstvi vhodné piedpoklady. Poté jsou zajemci specidl-
n& Skoleni pro ndro¢nou praci s détmi s nejrizn&jimi speci-
fickymi potfebami. Zalezi na typu néhradni rodinné péce, jak
dlouho tafo pfiprava trvd. Jakmile je proces u konce, z&jemce

je zafazen do evidence krajského Gfadu.

Jak se stat péstounem

Ocekavani ditéte

Krajsky dfad shromazduje v evidenci nejen dafa zdjemcd
o ndhradni rodinnou pééi, ale pfijimd také informace o dé&-
tech, pro kieré se hledd ndhradni rodina. Jakmile se obje-
vi takové dit&, krajsky dfad pro n&j zac¢ne vyhleddvat mezi
schvélenymi zdjemci tu nejvhodnéj3i rodinu &i osobu. Jakmile
je vybran nejvhodngjsi nahradni rodi¢ pro konkrémi dité, je
osloven a v pfipadé zdjmu sezndmen se zdkladnimi Udaii
o ditéti.

Cesta domd

Poté se potencidlni p&sfoun miZe s ditétem sezndmit v jeho
prostiedi. Podle véku ditéte se po n&jakou dobu pé&stoun a dité
vzdajemné seznamuii, zvykai si na sebe a ve vhodnou chvili dite
prechdzi do nové rodiny. V nékterych pripadech jde o okamzi-
té zajiséni bezpeného prostiedi pro dité, pak seznamovaci
doba odpada. P&stouni by méli mit k dispozici veskeré dostup-
né informace o ditéti a jeho minulosti, stejné jako doporuce-
ni, jok nejlépe napomdhat jeho zdamému rozvoji. Rodina je
nasledn& doprovazena odbornymi pracovniky, ke ji poskytuif
pomoc a podporu a zdroven zajisfuji, aby se v ni dit&fi dobie

dailo.

Zpracovani
Vyhledavani Prvni vstupnich informacf Presunuti agendy Priprava k vykonu
informacf ndvitéva a formulara na krajsky tfad péstounské péce
1. 12,
< < .
mesic mesic
Zvazovani Setkani Konzultace Osobnf navitéva Rozhovor Schvdleni
moznosli stét se s jinymi p&stouny u odbornika socidlnf pracovnice s psychologem zd&jemch
péstounem v roding a festovdn{
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P&stounsivi je formou ndhradniho rodicovstvi. Mnoho ofazek,
které fesi p&stouni, je stejnych, jako Tedi b&zné rodiny. Jsou
viak i otézky, které jsou velmi specifické, jejichz sdileni je moz-
né predeviim s jinymi p&stouny, nebof maiji podobnou zkuge-
nost. Proto ve viech koutech republiky existuji rizné formalni

i neformdlni moZnosti setkévani p&stounskych rodin.

Prvni prilezitosti k sezndmeni s jinymi néhradnimi rodinami
isou spolecné pifpravy pro budouci pé&stouny. Jsou ze zdko-
na povinné a projde jimi kazdd osoba, kterd zazadd o zpro-

stredkovani p&stounské péce &i osvojent.

V kazdém kraji také pisobi povétené organizace realizujici
podpidmé sluzby a daldi programy pro néhradnf rodiny, tzv.
doprovazejici organizace. Od t&chto organizaci ziskd rodina
svého klicového pracovnika, ktery rodinu pravidelné navstévu-
je a pomdhd feit vechny obtize, se kferymi se rodi¢e &i d&fi
mohou potykat. V rémci dohody o vykonu péstounské péce
ma rodina mj. narok na kratkodobé i dlouhodobé odleheovo-

ci sluzby a na zprostredkovani odborné pomoci.

Na roznych mistech republiky se schazeji svépomocné sku-
pinky pé&stound, kieré se potkdvaii neformalng, sdileji své zku-
$enosti a vzajemné se podporuji. Cheeteli se sezndmit s pés-
touny ve svém okoli, pijdte mezi nds, bez ohledu na to, zda

iz p&stounem jste, ¢i se jim teprve hodlate stat. Jste srde&né

zvani.

~Vsechny déti maji

pravo na milujici
rodinu!”

Jana Lexovd, Rodina u nds

Nebudete v tom sami

Péstoun ma narok na nasleduijici typy sluzeb (né-
které z nich jsou Uzce propojeny s povinnostmi
péstouna):

— Pomoc pii péci o svéiené dité: pokud je p&stoun nemo-
cen, narodi se mu dit&, pfi Umrti v rodiné & pro zafizovéni
nezbymych Giednich (soudnich) zdlezitosti atd. P&stouni
maiji ddle narok na minimélng 14 dnd této péce v kalen-
dainim roce bez uvedeni dovodi v piipads, Ze pecuji
o dité od 2 lef véku.

— Prévo na zprostfedkovani psychologické, terapeutické
nebo jiné odborné pomoci: kazdé ditg, které prichdzi
do nahradni rodinné péce, ma za sebou negativni pro-
zitky (od samotného fakiu odlougeni od blizkych osob
az po zkudenosti s tyrénim &i zneuZivanim). Dité a jeho
nahradni rodi¢e musi navazat bezpeeny vziah. Odboma
pomoc je proto uréena jak pro p&stouny, tak pro dalsi
&leny rodiny i pro samotné svéfené dit&. Prévo na zpro-
sttedkovéni odbomé pomoci je z&konem stanoveno v mi-

nimalIni hranici alespori jedenkrat za Sest mésicd.

— Pravo na zprosttedkovani bezplatného vzdélavanti: toto
prévo je spojeno s povinnosti p&stound absolvovat kazdy
rok 24 hodin vzdé&lavani pro rozsiteni znalosti v oblasti

péce o dit&. Zakon stanovuie, Ze toto vzdélavani je zdarma.

— Pravo na pomoc pii zajisténi kontakiu a soundlezitosti dr-
t&te s jeho rodi¢i a daldimi blizkymi osobami: foto pravo
je opé&tf spojeno s povinnosti pé&stouna, a to udrZzovat, roz-
vijet a prohlubovat soundlezitost ditéte s osobami ditéti
blizkymi, zejména rodici, a povinnosti udrzovat styk rodi-
&0 s ditétem. Jde o jednu z nejddlezit&jsich forem pomoci.
Z&kladni odlinost p&stounské péce a osvojeni spocivé
v fom, Ze dité je v kontaktu se svymi rodici a existuje také
predpoklad, Ze se k nim po &ase (kdy se upravi poméry
v rodin&) vrati. Pomoc moZe byt realizovana napiiklad for-
mou piipravy ditéte, jeho rodicd &i elend ndhradni rodiny
na vzdjemny kontakt, zaijigténi vhodného mista osobntho

styku, doprovazent pfi fomto styku (asistovany kontaki) atd.

Prirueka pro z&jemce o pé&stounsivi 13



JA PESTOUN
Nebudete v tom sami

14

Péstounska péce je financné podporovana statem
Davky p&stounské péee upravuje zdkon o sociding-pravni ochrang déti.

Odména péstouna
Odména je projevem spolecenského uznani osoby pecujici o dité v péstounské péci. Ndrok na odménu mé osoba

pecujici o dit& a také osoba v evidenci, tedy p&stoun na piechodnou dobu.

PRI TS ~

Pocet déti v péstounské péci Mmé pést v Ké

Odména péstouna

1 ditg 12 000

2 dfi 18 000

Odména péstouna v dalsich pfipadech

3 dfi 30000
4 dgti 36 000
1 dité zavislé na pomoci jiné osoby ve stupni I, Ill, IV 30000
kazdé dalst dite +6 000

Odména péstouna na prechodnou dobu

od zafazeni do evidence v dobé pred piijetim ditéte 20 000
po pijefi 1 a vice détf 20 000
po pfijeti 1 a vice dé&ti zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni I, Ill, IV 24 000

Prispévek na zakoupeni motorového vozidla

Narok na pifspévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla ma pé&stoun pecujici nejméné o 3 déti vems
zletilych nezaopattenych défi, jez zakladaiji osobé pecujici ndrok na odménu péstouna, pokud zakoupila osobni
motorové vozidlo nebo zajistila nezbytnou celkovou opravu motorového vozidla a foto vozidlo nepouzivé pro
vydéle&nou &innost. Vyse pfispévku na zakoupeni motorového vozidla &ini 70 % pofizovaci ceny motorového vozi-
dla nebo prokazanych vydaji na opravy, nejvyse viak 100 000 Ke&. Soucet t&chto pifspévkd poskymutych osobé
pecujici v obdobi poslednich 10 kalenddinich let pred podéni Zadosti nesmi presahnout 200 000 K.

Prirueka pro z&jemce o p&stounstvi
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Nebudete v tom sami

Jedna se o jednorédzovou davky, jejimz G&elem je prispét na nakup potiebnych véct pro dité, prichazejici do nahrad-

ni rodinné péce. Vyse prispévku je stanovena pevnymi castkami podle véku ditéte od 8 do 10 tisic K&. Tato davka

neni urcena prechodnym pé&stoundm.

Vék ditéte

PFispévek pfi prevzeti ditéte v K&

do 6 let 8 000
612 let 9 000
12-18 let 10 000

Narok na dévku mé& dité svéfené do péstounské péce a po jejim skoneni (po 18. roce véku) nejdéle do 26 let,

zostanei dité nezaopatfené a ve spolecné domdacnosti s byvalym péstounem.

Vy3se prispévku v Ké na Ghradu potieb ditéte v péstounské péci za kalendaini mésic

Vék ditéte Prispévek v Ké
do 6 let 4950
612 let 6105
12-18 let 6985
18-26 let 7 260
Jde-li o dité, které je podle zdl o socidlnich sluzbéach bou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby, ¢ini pfispévek na Ghradu
potieb ditéte za kalendarni mésic:
Dité ve stupni zavislostil  Dité ve stupni zavislosti Il  Dité ve stupni zavislosti lll  Dité ve stupni zavislosti IV

Vék ditéte (lehk& zavislost) (stredn& t&2kd zdvislost) (t&zka zavislost) [0plna z&vislost)
do 6 let 5115 6105 6490 7 040
6-12 let 6215 7 480 7975 8 635
12-18 let 7 095 8 580 9130 9570
18-206 let 7 425 8910 9 460 9 900

Narok na davku pfi ukonceni p&stounské péce ma fyzickd osoba, kterd byla ke dni dosazeni Zlefilosti v p&stounské

péci, a to ke dni zaniku néroku této osoby na piispévek na thradu potfeb ditste.

—  Vy3e jednordzového pfispévku ¢ini 25 000 Ke.

— Narok na pfispévek pfi ukonceni péstounské péce nalezi jen jednou.

Prirueka pro z&jemce o pé&stounstvi 15



Adresar

Pro ziskani dalSich
informaci se prosim
obrafte na nase
parinerské organizace
ve vasem regionu.

MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

Centrum psychologické pomoci
Na Bélidle 815, Karvina

E-mail: cepp@cepp.cz

Tel.. 773751 754

www.cepp.cz

Centrum rodiny Bobes
Nerudova 1156, Bohumin
E-mail: bobes@bobescentrum.cz
Tel.: 604 800 100

www.bobescentrum.cz

Do néruce

Jesenicka 5, Bruntdl

E-mail: donaruce@seznam.cz
Tel: 775045 303

www.donaruce.cz

Centrum Labyrint
Pod Standlem 2218, Frydek Mistek
E-mail: centrumlabyrint@centrum.cz
Tel.: 608 575 384

www.cenfrumlabyrint.cz

Rodeza

Generdla Svobody 280,24,
Havifov - Sumbark

E-mail: rodeza@seznam.cz
Tel.: 604 895 963

www.rodeza.cz

Slezské Diakonie

Frydecka 34, Cesky Tésin

Email: pestouni.vedouci@slezskadiakonie.cz
Tel.: 606 832 551
http://pestouni.slezskadiakonie.cz

Dobrd rodina

Horni namésti 48, Opava

E-mail: petra.cablova@dobrarodina.cz
Tel.: 702 186 025

www.dobrarodina.cz

Spolu pro rodinu

- Centrum NRP Moravskoslezsky kraj
Piborska 1585, Frydek Mistek

E-mail: cnrp.fm@spoluprorodinu.cz

Tel.: 703 167 500
www.spoluprorodinu.cz
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OLOMOUCKY KRAJ

ISIS - ob&anské sdruzeni pro pomoc
néhradnim rodindm

Horni namésti 21, Olomouc

E-mail: info-isis@email.cz

Tel: 601 369 512

www.isis-olomouc.cz

Centrum pro rodinu a déti Pferov
Bartoova 16, Prerov

E-mail: cprd-prerov@seznam.cz
Tel.. 776 810 970
www.cprd-prerov.cz

VLASTOVKY

Sokolska 26, Prerov

E-mail: vlastovky-nrp@seznam.cz
Tel: 723 010 082
www.vlastovky-nrp.cz

Dobré rodina

Erbenova 270/2, Olomouc

Email: vendula kapralova@dobrarodina.cz
Tel: 724 123 484
www.dobrarodina.cz

Spolu pro rodinu

- Centrum NRP Jesenicko

Namésti Svobody 827/11, Jesentk
E-mail: cnrp.jesenik@spoluprorodinu.cz
www.spoluprorodinu.cz

SOS détské vesnicky - SOS Pristav
Masarykovo nam. 23/22, Zabreh
E-mail: info@sos-vesnicky.cz

Tel.: 233 335 452

www.sos-vesnicky.cz

ZLINSKY KRAJ

Rodina u nés

Havlickova 234/1, Valasské Mezifici
Email: rodinaunas@gmail.com

Tel. 777721 683

WWW.FOd.\nOUﬂOS.CZ

DOMINO cz
Stefanikova 5462, Zlin
Email: info@idomino.eu
Tel.: 800 888 942

www.idomino.eu

Rodinné a matefské centrum Vsetin
Jasenice 943, Vsetin

Email: mc-vsefin@seznam.cz

Tel: 737 502 215

www.slunicko-vsetin.cz

Sdruzeni péstounskych rodin
Slobodova 1323, Bystfice pod Hostynem
Email: jezova@pestouni.cz

Tel.: 730 895 847

www.pestouni.cz

VLASTOVKY

Komarovice 9, Kel¢

Email: viastovky-nrp@seznam.cz
Tel.: 604 243 812

www.vlastovky-nrp.cz

Dobré rodina

Email: vendula.kapralova@dobrarodina.cz
Tel.. 724 123 484

www.dobrarodina.cz

Centrum poradenstvi pro rodinné

a partnerské vztahy

U Ndhonu 5208, Zlin

E-mail: maderova@centrum-poradenstvi.cz
Tel: 577 012 671,775 760 799

www.centrum-poradensivi.cz

SOS détské vesnicky - SOS Pristav
U vesnicky 696, Chvaléov

E-mail: info@sos-vesnicky.cz

Tel: 233 335 452

www.sos-vesnicky.cz

JIHOMORAVSKY KRAJ

Sdruzeni péstounskych rodin
Anenskda 10, Brno

E-mail: poradna@pestouni.cz
Tel.: 543 249 141

www.pestouni.cz

TRIALOG

Colova 17, Brmo - Zobovfesky
E-mail: info@trialog-brmo.cz
Tel.: 542 221 501

www.trialog-brno.cz

Centrum pro rodinu a socidlni pééi
Hodonin

Stefanikova 15, Hodonin

E-mail: jokesova@cprhodonin.cz
Tel: 775 650 133

www.cprhodonin.cz

Dominik

U Padélku 543,/23, Breclav
E-mail: n.dominik@tiscali.cz
Tel: 606 176 678
hitp://dominik-n-o.webnode.cz

Dobré rodina

Narodni tiida 267,/16, Hodonin
Email: jana.srnankova@dobrarodina.cz
Tel: 702 197 129
www.dobrarodina.cz

SOS détské vesnicky - SOS Pristav
Bortvkova 9, Bmo - Medlanky
E-mail: info@sos-vesnicky.cz

Tel: 233 335 452
www.sos-vesnicky.cz

KRAJ VYSOCINA

Centrum pro rodinu Vysocina
Chlumova 3, Jihlava

E-mail: dokulilova@centrumrodin.cz
Tel.: 736 529 346

WWW.CBﬂ"Um[Od\.ﬂ.CZ

Dobré rodina

U Oburky 953, Trebi¢

E-mail: ivana.brabcova@dobrarodina.cz
Tel.. 778 473 324

www.dobrarodina.cz

STRED

Mladeznickd 229, Trebi&
E-mail: sdruzeni@stred.info.cz
Tel: 568 843 732
http://stred.info

Péstounské rodiny Kraje Vysoéina
Hodgjovickd 2163, Pelhfimov

E-mail: pestounskerodiny@seznam.cz
Tel: 739 014 224

www.pestvys.cz

LIBERECKY KRAJ

Rodina v centru

Smetanova 387, Novy Bor

E-mail: babakova@rodinavcentru.cz
Tel.: 604 416 382

www.rodinavcentru.cz

Dobrd rodina

Jirdskova 4898 /9, Jablonec nad Nisou
E-mail: hana.kramska@dobrarodina.cz
Tel.: 724 493 020
www.dobrarodina.cz

Centrum pro rodinu Nérué
Skalova 540, Turnov

E-mail: naruc.cppr@seznam.cz
Tel.: 733 286 466

www.naruc.cz

Spoleénost pro podporu néhradni
rodinné péée Amina

Jablonecka 8/31, liberec

E-mail: tomaskahan@amina-nrp.cz
Tel: 602 413 534

Www.amino-mp.cz



PARDUBICKY KRAJ

Amalthea

Méstsky park 274, Chrudim
E-mail: pestouni@amalthea.cz
Tel.: 466 302 058, 773 952 819

www.amalthea.cz

Déti patfi domd

namésti Miru 108,/28, Svitavy

E-mail: detipatridomu@detipatridomu.cz
Tel.: 607 445 250

www.detipatridomu.cz

DaR

Bélehradskd 513, Pardubice
E-mail: info@darops.cz

Tel.: 466 260 711

www.darops.cz

Charita Moravska Trebova

Branska 210/18, Moravskd Trebova
Email: martina jinkova@mirebova.charita.cz
Tel.: 733 742 083
http://www.mtrebova.charita.cz/
poskytovane-sluzby,/cenfrum-pestounske-
—pece—ceslo/

Oblastni Charita Policka - Stredisko
Centrum néhradni rodinné péce
Vichlického 16, Policka

E-mail: sas.nrp@pol.hk.caritas.cz

Tel.: 733 676 736

http:/ /policka.charita.cz/

Farni Charita Litomys|

Jindrova vila, Dukelska 750, Litomys|
E-mail: charita@lit.cz

Tel.: 739 344 699

http:/ /litomysl.charita.cz/

Dobré rodina

Jana Palacha 324, Pardubice

E-mail: michal klima@dobrarodina.cz
Tel: 778 473 328
www.dobrarodina.cz

KRALOVEHRADECKY KRAJ

Centrum péstounskych rodin
Stefanikova 379/41, Hradec Krdlové
E-mail: info@pestounskerodiny.cz

Tel.: 604 368 072

www.pestounskerodiny.cz

MAJAK - Centrum néhradni rodinné
péce

Skolni 13, Trutnov

E-mail: majak@tu.hk.caritas.cz

Tel: 739 327 570

www.trutnov.charita.cz

Diamant, podporujeme néhradni
rodiny srdcem

Sv. Cecha 677, Jaromét

E-mail: info@diamantkralovehradecky.cz
Tel.: 733 644 060
www.diamantkralovehradecky.cz

Salinger - stfedisko Stopa &apa
Trida Karla IV. 1222, Hradec Krélové
E-mail: stopa.capa@salinger.cz

Tel.: 495 260 021, 773 800 292

www.salinger.cz

Centrum socidlni pomoci a sluzeb
Soubézna 1746, Hradec Krdlové
E-mail: jana.huamanova@csps-hk.cz
Tel: 728 934 183

www.cspshk.cz

Dobrd rodina

Jana Palacha 324, Pardubice

E-mail: michalklima@dobrarodina.cz
Tel.: 778 473 328
www.dobrarodina.cz

Farni Charita Dvor Krélové nad Labem
- Centrum pro rodinu Klubko
Palackého 99, Dvir Krdlové nad Labem
E-mail: klubko@charitadk.cz

Tel.: 605 202 590
www.dk.charita.cz/klubko

PLZENSKY KRAJ

Sdruzeni péstounskych rodin
Houskova 25, Plzen

E-mail: plzen@pestouni.cz
Tel.: 731 440 527

www.pestouni.cz

Domus - Centrum pro rodinu
Cernicka617/7, Plzeii

E-mail: domus@domus-cpr.cz
Tel.: 377 331 956

www.domus-cpr.cz

Rozum a Cit

Uslavska 336,10, Plzet

E-mail: rozumacit@rozumacit.cz
Tel.: 323 605 782, 733 102 903

www.rozumacit.cz

Dobré rodina
E-mail: dana.drasnarova@dobrarodina.cz
Tel: 739 377 648

www.dobrarodina.cz

LATUS pro rodinu
Martinské 2, Plzeri
E-mail: info@latusprorodinu.cz
Tel.. 775 969 047

www.latusprorodinu.cz

USTECKY KRAJ

Centrum pro néhradni rodinnou pééi
Teplicka 3, Litoméfice

E-mail: santava@cpnrp.cz

Tel.: 416 533 554

WWW.CpNrp.cz

Déti patfi domd, pracovisté Teplice
Vrchlického 9, Teplice

E-mail: tichankova@detipatridomu.cz
Tel: 608 715 844

www.detipatridomu.cz

Poradna pro néhradni rodinnou pééi
Louny

Ménesova 1340/15, Louny

E-mail: nahradni.rodiny.uk.2@gmail.com
Tel: 910 259 997

www.nruk.cz

Dobré rodina

Novoveskd 3107, Teplice

E-mail: katerina forstova@dobrarodina.cz
Tel: 778 499 113

www.dobrarodina.cz

JIHOCESKY KRAJ

Arkdda - socidlné psychologické
centrum

Husovo namésti 2,/24, Pisek

E-mail: info@arkada-pisek.cz

Tel: 382 211 300

www.arkadacentrum.cz

Oteviend OKNA - Centrum pro rodinu
Okénko

Pravdova 837/I1, Jindfichtv Hradec
E-mail: pestouni@okenko.eu

Tel: 778 050 998
www.okenko.eu/cpr/

PorCeTa

Smetanova 1284, Tabor
E-mail: horecka@porceta.cz
Tel: 777 882 002

www.porceta.cz

Paventia

Kaplicka 252, Cesky Krumlov
E-mail: info@paventia.cz

Tel.. 776 177 768
www.paventia.cz

Dobré rodina
E-mail: klara.hesounova@dobrarodina.cz
Tel.. 737 279 280

www.dobrarodina.cz

Adresar

Centrum podpory péstounskych rodin
PREVENT

Senovazné nam. 9, Ceské Budgjovice
E-mail: nemcova@prevent99.cz

Tel.: 607 770 655
http://cppr.prevent99.cz

KARLOVARSKY KRAJ

Centrum pro dité a rodinu Valika
Zavod Miru 170/90, Karlovy Vary
E-mail: info@valika.cz

Tel.: 739 695 396

www.valika.cz

Ndhradnim rodinégm

Plzefiska 33, Karlovy Vary

E-mail: info@nahradnimrodinam.cz
Tel: 777 883 348

www.nahradnimrodinam.cz

Dobra rodina

K- H. Méchy 1276, Sokolov

E-mail: dana.drasnarova@dobrarodina.cz
Tel: 739 377 648
wwuw.dobrarodina.cz

Prima rodina

Ndamésti Krdle Jitho z Podébrad 6,
Cheb

E-mail: primarodina@primavizus.cz
Tel.: 608 656 540

WWW.primavizus.cz

STREDOCESKY KRAJ

Cestou necestou

Plzeriska 174, Praha 5

E-mail: pestouni@cestounecestou.org
Tel.: 734 257 502
www.cestounecestou.org

LECCOS

Ndamésti Amosta z Pardubic 31,
Cesky Brod

E-mail: rodiny@leccos.cz

Tel.: 604 887 935

www.leccos.cz

Rodinné centrum Routa
Sedlackova 107, Celdkovice
E-mail: nahradnirodiny@seznam.cz
Tel: 731 172 650

http:/ /www.rc-routa.cz/

Dobré rodina

Klimentska 1246/1, Praha 1

E-mail: pefra.vesela@dobrarodina.cz
Tel.: 778 473 319

www.dobrarodina.cz

Prirucka pro zéjemce o péstounstvi 17



Adresar

Sdruzeni péstounskych rodin
Ostrovského 253/3, Praha 5
E-mail: michalova@pestouni.cz
Tel.: 731 507 401

www.pestouni.cz

Rozum a Cit, z.s.

Na vysluni 2271, Ricany

E-mail: rozumacit@rozumacit.cz
Tel.: 323 605 782, 733 102 901

www.rozumacit.cz

Centrum socidlnich a zdravotnich
sluzeb

nam. T. G. Masaryka 1130/18,
Podébrady

E-mail: hovorkova@centrum-podebrady.info
Tel. 775 576 057

www.centrum-podebrady.info

SOS détské vesnicky - SOS Pristav
Lahovskd 85, Praha 5 - Lahovice
E-mail: info@sos-vesnicky.cz

Tel: 233 335452

www.sos-vesnicky.cz

Poznamky

Cestou necestou

Plzeriska 174, Praha 5

E-mail: pestouni@cestounecestou.org
Tel. 734 257 502

www.cesfounecestou.org

Dobré rodina

Klimentska 1246/1, Praha 1

E-mail: pefra.vesela@dobrarodina.cz
Tel. 778 473 319

www.dobrarodina.cz

Sdruzeni péstounskych rodin
Ostrovského 253 /3, Praha 5
E-mail: michalova@pestouni.cz
Tel.: 731 507 401

www.pestouni.cz

Rozum a Cit, z.s. - poboka Praha
Na Z&mecké 7, Praha 4 — Nusle
E-mail: rozumacit@rozumacit.cz

Tel: 323 605 782,733 102 901

www.rozumacit.cz

Stredisko néhradni rodinné péce
Jeleni 91, Praha 1

E-mail: info@nahradnirodina.cz
Tel.. 233 356 701

www.nahradnirodina.cz

SOS détské vesnicky - SOS Pristav
Lahovska 85, Praha 5 - Lahovice
E-mail: info@sos-vesnicky.cz

Tel: 233 335 452

www.sos-vesnicky.cz
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V sou¢asné dobé Zije v nasi zemi témér 8 000 déti v Ustav-
nich zafizenich. Cesko je tak v Evrop& na prednim misté v po-
Ctu déti Zijicich mimo pfirozené rodinné prostiedi a je kvoli

tomu také kritizovano fadou mezindrodnich organizaci.

Hledame rodice, o.p.s., jejimz zakladatelem je Nadace J&T,
navazuje na Uspé&inou kampai Hleddme rodice. Mezi cile
paftii vyhleddvani a oslovovani vhodnych adeptd na nahradni
rodi¢e, posilovat zdjem a informovanost vefejnosti o p&sfoun-
stvi a zvySovat fim reputaci pé&stound ve spolecnosti. Dalsim
cilem je snizeni po&tu déti v Ustavnich zafizenich a legislativni
zména tykaijici se zdkazu umisfovani déti do 7 let do Ustav-

nich zafizen.

Nadace J&T fadu let pomdahd ohrozenym rodinam s dé&tmi,
jak povodnim tak nahradnim, lidem t&zce nemocnym nebo
s handicapem. Podporuje také mobilni hospicovou péci a ak-
fivné se zasazuije o kultivaci tfetiho sekforu prosttednictvim ob-

lasti pomoci Osvéta a vzdélavani.

oo
HLEDAME
RODICE.cz

Hledame rodiée, o.p.s.
Malostranské ndbrezi 563/3
118 00 Praha 1

E-mail: info@hledamerodice.cz
www.hledamerodice.cz

6. vydani akiualizované k 1. 5. 2019.

"
Nadace J&T
Malostranské ndbrezi 563,/3
118 00 Praha 1

E-mail: nadaceji@nadacejt.cz
www.nadaceit.cz
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Prirucka pro z&jemce o p&stounsivi

19



Cislo uétu: 0002124461/5800

Zelena linka: 800 888 245

Facebook: Hledame rodice: Péstouny
www.hledamerodice.cz



