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Putovni tabor Rychlebskymi horami “Instinkt vede k vodé”

Ve dnech 27. — 31. €ervence 2026 usporadala jesenicka pobocka EUROTOPIA.CZ, o.p.s.
svUj prvni pétidenni putovni tabor Rychlebskymi horami s nazvem ,,Instinkt vede k vodé“ pro
osm mladych lidi ve véku 13-18 let z nahradni rodinné péce. Béhem péti dnu skupina
urazila celkem 76,1 kilometru. Pro vétSinu UcCastnikG Slo o vibec prvni zkuSenost s
nékolikadennim putovanim, spanim na odlehlych mistech a fungovanim nékolik dni bez
bézného pohodli.

Celou cestou déti provazely ,davné zapisky" fiktivniho hydrologa Karla Horského. Kazdé rano
se z nich dozvidaly, co je ¢eka, a jednotlivé dny postupné nesly nazvy Pramen, Proud, Pereje,
Tan a Soutok. Voda tak nebyla pouze soucasti krajiny, kterou déti prochazely, ale spojovala
cely pfibéh putovani. Stejné jako voda nékdy pomalu plyne, jindy pfekonava prekazky, nabira
silu nebo se na chvili zastavi, ménila se i cesta a zkuSenosti celé skupiny.

Prvni den patfil Prameni. Putovani symbolicky zaCalo u pramene Saletta v Travné a hned
prvni etapa byla zaroven kilometrové nejdelsi. Po pfiblizné dvouhodinovém stoupani v desti
skupina dorazila na Borlvkovou horu, kde nechybély boravkové knedliky nebo vystup na
rozhlednu. Cesta pak pokraovala pohrani€im pfes Travnou a Zalesi, kolem Stfibrného
pramene a oblasti Pod Koni¢kem az k prvnimu noclehu na chaté ¢. 12 nad Racim udolim.
Vecer dostal kazdy sv(j vlastni eSus se jménem a déti si rozdélily sluzby, ve kterych se béhem
dalSich dnu stfidaly. Nékdo mél na starost ohen, jiny vodu na €aj, pfipravu jidla, nadobi nebo
uklid. Putovni tabor totiz od zaCatku nebyl jen o kilometrech, ale také o spole€né odpovédnosti
za to, aby skupina kazdy den fungovala.

Druhy den nesl nazev Proud. Po naro¢né prvni etapé uz byla Unava znat a cesta z chaty ¢.
12 smérem k Lesni chaté Smrk vedla téméF neustale mirné vzhuaru. Dést vystfidalo velké horko
a prvni koupani a hygiena v potoce se rychle proménily v jeden ze zazitku cesty. Pfijemnou
zastavkou byly Nové Vilémovice, kde skupinu pohostila amatérska bylinkarka a farmarka
Martina Rabenseifnerova. Déti provedla svym bylinkovym kralovstvim, nechala je jednotlivé
rostliny ocCichat i ochutnat a kazdy si mohl pfipravit vlastni suSeny ¢€aj na dalSi cestu. Po



odpocinku vSak ¢ekala jesté pfiblizné polovina etapy pres Hranicky. Cestou déti hraly hru, ve
které ziskavaly suroviny na vecCerni buftguldS. Po celodennim putovani uz pocitani bez
moznosti cokoli si zapisovat dalo zabrat i hlavé, ale nakonec se skupina dopocitala a kolem
sedmé vecer dorazila na Lesni chatu Smrk. Tim v8ak den zdaleka nekondil. Bylo potieba
rozdélat ohen a na dvou kotlicich a plynovém vafici spole¢né pfipravit vecCefi. Nez se vSe
uvarilo, snédlo a uklidilo, bliZila se pulnoc. Divky pfespaly v chaté, chlapci ve stanu a rano se
znovu balilo a vyrazelo dal.

Treti den pfisSly Pefeje. Trasa z Lesni chaty Smrk pfes Nyznerovské vodopady k zaniklé osadé
Kamenna vedla sice pfevazné z kopce, ale byla dlouha a po pfedchozich dvou dnech uz se
Unava zacala vyrazné scitat. Pravé tfeti den se stal krizovym. Bolely nohy, vysoké teploty
ubiraly silu a cesta se chvilemi zdala nekonec¢na. O to vétSi odménou bylo koupani v ledové
vodé Nyznerovskych vodopadu, které v horkém dni pfineslo osvézeni i potfebnou energii
pokracovat.

Pefeje ale nebyly jen nazvem dne. Mély pfipominat chvile, kdy se véci nahle méni, pfichazeji
prekazky a Clovék se musi pfizplsobit. BEhem cesty proto probihala detektivni hra zamérena
na ochranu pfirody a zasahy do ekosystému. Kazdy uc€astnik ziskal vlastni roli a skupina
postupné patrala po skute¢ném ,Skudci‘. Zména pfisla i do samotného tymu — s jednim z
vedoucich, Frantou, se déti béhem dne rozlou€ily a na jeho misto pfisli dva novi vedouci. |
planovana organizani zména se tak stala souc€asti pfibéhu. Stejné jako v pefejich totiz ani v
Zivoté nejde v3echno stale stejnym smérem a nékdy je potfeba pfijmout zménu a pokraCovat
dal. Po pfichodu na Kamennou uz patfil ve€er odpocinku, smazeni langoSu a pod uplikem
také prozitkovému tanci 5 rytmd. Kdo chtél, mohl usnout venku pod hvézdami.

Po tfech naro€nych dnech pfisla Tan. Zapisky Karla Horského byly tentokrat zahalené mlhou
a déti dopfedu netusily, co je Ceka. Hlavni mySlenka dne ale byla jednoducha — neni ostuda
zastavit se, odpocinout si nebo si fict o pomoc. Z Kamenné se skupina pésky pfesunula
na autobus do Zulové a odtud na koupaliété ve Velké Krasi. Po tfech dnech v nohach a v
pokracCujicim horku dostaly déti prostor plavat, odpocivat a nabrat sily na posledni Cast
putovani.



Pripravené bylo i malé prekvapeni. Pfiblizné dvanact kilometrtd na dal$i nocleh mél skupinu
svézt historicky viz. Stary automobil si ale cestu vylozil po svém a cestou pro déti vypovédél
sluzbu. Nakonec pomohla vefejna doprava a posledni dva kilometry do Cerné Vody uz skupina
opét zvladla po svych. Chata s elektfinou, tekouci vodou a opravdovou sprchou pusobila po
predchozich dnech témér jako luxus. Posledni vec€er patfil letni grilovacce, kinu promitanému
na stodole a kvuli velmi teplé noci pro nékteré také dalSimu spani venku pod hvézdami.

Posledni den Cekal déti Soutok. Vysoké teploty provazely témér cely tyden a vzhledem k
aktualnim vystraham pfed horkem se vedouci rozhodli puvodni trasu upravit a vynechat
planované prudké stoupani. Soucasti putovani totiz nebylo pfekonavat hranice za kazdou
cenu, ale také naugit se poznat, kdy je rozumné;jsi cestu zménit. Z Cerné Vody skupina usla
pFiblizné pét kilometr(i do Zulové, ast kopcovité trasy prekonala viakem na Pomezi a odtud
pokraCovala pfes lazné az do Jeseniku.

Jesté pred poslednimi kilometry pfiSel spoleCny vitézny obéd a jeden z nenapadnéjsich, ale
nakonec velmi symbolickych ukoll celého tabora — napsat a vlastnoruéné poslat dopis
domui. Pro nékteré déti to byla témeér nova zkusenost a chvili pfemyslely, jak se vlastné dopis
piSe, co patfi na obalku a kam se piSe adresa. Po nékolika dnech na mistech bez signalu a
elektriny, kdy se telefony postupné vybily a obrazovky vystfidal ohen, spole¢né hry a povidani,
to byla krasna tecka. Déti si na chvili vyzkousSely zpusob komunikace, ktery by mozna znal i
jejich fiktivni hydrolog Karel Horsky — napsat sva slova rukou, poslat je na cestu a poc¢kat, az
ke svému adresatovi skuteéné doputuiji.

Neékolik dni bez telefonl pfitom pfineslo jesté jednu zkuSenost. Déti se znaly uz z pfedchozich
spole€nych akci, pfesto bylo zajimavé sledovat, jak jsou bez obrazovek jiné. Vice spolu
mluvily, smaly se, hraly hry a byly jednoduse vice spolu. Jako by s telefonem na chvili zmizela
i jedna z bariér, kterou si v bézném zivoté Casto ani neuvédomujeme.

Posledni kilometry vedly pfes Priessnitzovy lazné az na Masarykovo namésti v Jeseniku,
kde uz na déti Cekaly jejich rodiny s transparenty. Po péti dnech tak jednotlivé prameny
symbolicky dorazily ke spole€nému Soutoku. V nohach mély 76,1 kilometru, za sebou dést,
velké horko, kopce, unavu, koupani v potocich a vodopadech, spani v chatach, stanu i pod



hvézdami, spole¢né vareni a pfedevs§im zkusenost, ze dokazou zvladnout mnohem vice, nez
mozna pied cestou samy Cekaly.

»Instinkt vede k vodé“ nebyl jen pétidenni pfechod Rychlebskych hor. Jednotlivé etapy
na sebe navazovaly stejné jako ¢asti jednoho vodniho toku. Pramen znamenal vykrocit, Proud
pokraCovat a spojit sily, Pefeje pfijmout zmény a pfekazky, Tun dokazat zastavit a naCerpat
nové sily a Soutok nakonec dojit spolecné do cile.

Cilem nebylo zjistit, kdo ujde nejvice, kdo je nejrychlejSi nebo kdo zvladne cestu bez jediné
znamky unavy. PfiSly chvile, kdy nékoho bolely nohy, nékdo potfeboval zpomalit a nékdo
povzbudit. Tehdy ostatni pockali a pokracovalo se dal.

Na nasem putovani nebyl prvni, druhy ani posledni. Nesli jsme zavod. Nikdo cestu
nevzdal a do cile jsme dosli spole¢né. A pravé proto byl tentokrat vitézem kazdy.

A mozna nejlepsi zpétna vazba pfiSla az po navratu, kdyZz se déti samy zacaly ptat, kdy
pujdeme zase. Prvni putovni tabor jesenické poboc¢ky EUROTOPIA.CZ tak ziejmé nebude
posledni. DalSi spole€na cesta uz se pomalu rysuje — tentokrat mozna v zimé.
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Putovni tabor ,Instinkt vede k vodé® byl sou€asti pobytovych programl zaméfenych na rozvoj
identity, komunikace a prevenci rizikového chovani, realizovanych v ramci projektu CESTA k
lepSi budoucnosti. Jeho realizaci podpofil také Nadaéni fond Albert v ramci projektu
Rosteme spolu. Dékujeme také darcum z platformy Darujme.cz, ktefi se zapojili do naSi
letni sbirkové kampané ,,Pomahame détem riast a opavskému hypermarketu Globus,
ktery akci podpofil prostiednictvim hmotného daru v podobé svacin.

Projekt CESTA k lepSi budoucnosti, reg. ¢. CZ.03.02.02/00/24_077/0005546, je realizovan
organizaci EUROTOPIA.CZ, o.p.s. v ramci Operac¢niho programu Zaméstnanost Plus.
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