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Letni zazitkovy pobyt ,,To misto v lese*

Ve dnech 4. — 8. éervence 2026 uspofadala jesenicka pobo¢ka EUROTOPIA.CZ, o.p.s. ve
Stredisku ekologické vychovy Svagrov pétidenni zazitkovy pobyt ,, To misto v lese® pro 11
mladych lidi ve véku 14-18 let z nahradni rodinné péce. Uz od prvni chvile bylo jasné, ze
tentokrat nepljde o uplné obycejny tabor.

Dobrodruzstvi zacalo jeSté béhem cesty autobusem z Jeseniku. Sedadla byla oddélena
plachtou, ucastnici dostali zelené zdravotnické plasté, komunikace probihala pouze stru¢né a
heslovité a cestou kazdy vyplfioval neobvykly dotaznik plny zvlastnich otazek. Po pfijezdu na
Svagrov byli jednotlivé volani operatorem k aktivaci, po které ziskali QR kdéd s prvnimi
informacemi. Pfibéh Mista v lese pravé zacal.

Cely prvni den se nesl ve znameni nejistoty a postupného vystupovani z komfortni zény.
Skupina nékolikrat nacviovala evakuacni protokol, aniz by védéla, zda jej bude skutec¢né
potfebovat. Po setméni ale evakualni signal opravdu zaznél. Se zavazanyma ocima se
Udastnici vydali na naroénou cestu inspirovanou hrou Pochod trifida. Cekal je potok,
vysoka trava, lesni terén i kopce, ve kterych bylo potfeba vzajemné si pomahat a duvérovat
ostatnim. Béhem vypravy navic pét ¢lent skupiny necekané zmizelo a ostatni netusili, kde
jsou ani co se s nimi stalo. Na konci veCera ¢ekala na kazdého obalka s tajnou roli. Od této
chvile se mezi oby€ejnymi lidmi ukryvali upifi, vlkodlaci, straZzce, védma i obycCejni lidé a
platilo jediné zasadni pravidlo — nikdo nesmél prozradit, kym je. Hra tak pokraCovala i ve
chvilich, kdy se zdanlivé nic nehralo.

Druhé rano pfineslo dést a s nim i pfijemné zpomaleni. Déti samy vyuZily prostor ke
spontannimu sdilecimu kruhu, na ktery jsou zvyklé z pfedchozich pobytl. Jesté pred
obé&dem se ale pfibéh znovu rozbéhl jednou z hlavnich her celého tabora — Srdcem lesa. Ve
svych tajnych rolich se hraci opakované vydavali pfes tfi pomysiné bariéry lesa, kde na né
Cekaly ukoly, hry o $tésti i nejriznéjSi vyhody. Za posledni bariérou ziskavali runy, kterymi
méli postupné doplnit chybéjici ¢asti Srdce. Run vSak bylo vice a kazdy musel najit prave tu,
ktera do néj skute€né patfila. Pokud se netrefil, nezbyvalo nez se vydat pfes bariéry znovu.



KdyZ se nakonec podafilo Srdce sloZit, pfiSlo pfekvapeni — hotova byla pouze jeho svétla
polovina. Kazda vlastnost ma totiz svou silu, ale také stinnou stranku. Odpoledne proto
nasledovalo hledani druhé poloviny Srdce. Pravé rovnovaha byla hlavni myslenkou celé hry.
Neslo o to stinné stranky odstranit a ponechat pouze ty ,dobré”. | vlastnost, ktera je v jedné
situaci naSi prednosti, se muze v jiné stat prekazkou — a naopak néco, co povazujeme za
slabost, mGze byt ve spravnou chvili nasi silou. Stejné jako Srdce lesa potfebovalo obé své
poloviny, i v zivoté je dulezité hledat mezi jednotlivymi vlastnostmi a jejich projevy rovnovahu.
Také jednotlivé role byly vytvofeny tak, aby nebylo jednoduché urcit, kdo je silny a kdo slaby.
Nékteré nabizely velké herni vyhody, jejich nositelé vSak museli byt nekompromisni a casto
zUstavali sami. Zdanlivé obyc&ejny ¢lovék toho naopak zpocatku mnoho nezmohl, ve vysledku
se ale mohl stat jednou z nejsilnéjSich postav.

Vecer pfi hfe na motivy Méstecka Palermo koneéné doslo k odhaleni jednotlivych roli. Od
hernich upirt pak nebylo daleko k tém ,lidskym®. Nasledoval sdileci kruh vedeny feditelkou
nadi organizace Petrou Vecéerkovou na téma ,,Lidsky upir — nastaveni hranic a uméni
fikat ne“. Fantasy pfibéh se tak pfirozené propojil se skute€nym Zzivotem, osobnimi
hranicemi, vztahy a schopnosti postavit se sam za sebe. Destivy ve€er uz patfil klidnéjSimu
programu — vyrob& naramku z minerald, spole€nému kinu a také vykladdm jednotlivych run.
Bylo zajimavé sledovat, jak ¢asto se ucCastnici v nahodné ziskané runé a jeji svétlé i stinné
strance dokazali sami najit.

Treti den se nesl predevéim ve znameni spoluprace a davéry. Ugastnici se rozdélili do
mensich skupin a kazdy na dobu ukolové prochazky symbolicky pfiSel o jeden ze svych
smysli — nékdo o zrak, jiny o sluch ¢i hmat. Velmi rychle tak zjistili, Zze tentokrat nemohou
fungovat kazdy sam za sebe. To, co jednomu chybélo, musel nahradit nékdo jiny. A aby péce
nebylo malo, musela se kazda skupina bé&hem cesty postarat jesté o dvé mala ,vICi
miminka“. Odpoledne pak mladi lidé dostali do rukou mnohem vétsi ukol. Soubézné s jejich
pobytem probihal na Svagrové tabor pro mladsi déti a pravé pro n& méli pfipravit zavéreény
Upifi bal. Tentokrat nedostali od vedoucich hotovy scénaf — méli sami vymyslet propagaci,
vyzdobu, hudbu, program i obCerstveni. Zacali plakatem a videopozvankou, do jejichz tvorby
se s velkym nadSenim zapojila cela skupina. Vysledkem byla vtipna upoutavka a pfedevsim
prvni ¢ast projektu, ktery se postupné staval skute¢né jejich vlastnim.



Ctvrty den zadal uz ve 3:30 rano. Jesté za tmy se rozespala skupina vydala k malé lesni
chaté, kde horel oheri a ¢ekal nékdo, koho do té chvile znala pouze prostfednictvim dopisu a
vzkazl — Strazce lesa, ktery zlstaval po cely pobyt pro déti neznamy, a jeho prvni osobni
setkani se skupinou tak bylo silnym momentem. Ani tentokrat ale nebyla skupina kompletni.
Chybéla vedouci Pavla a Strazce oznamil, ze rovnovaha lesa stale nebyla obnovena.
Pomoci mély runy ziskané bé&hem prfedchozich dnl. Jenze Zadnou uz déti nemély. Z
neplanované situace nakonec vznikl jeden z nejsilnéjSich okamzikll pobytu. Kazdy dostal
moznost fict o chybéjici vedouci jednu upfimnou pozitivni véc — €eho si na ni vazi a co pro
skupinu znamena. Praveé tato slova nakonec Strazci stacila, aby ji skupiné vratil.

Nasledoval spole¢né cekani na vychod slunce. Pfichazejici svétlo symbolicky uzavielo
hlavni myslenku celého pfibéhu. Béhem predchozich dnu Ucastnici opakované vystupovali
ze své komfortni zény — fyzicky, psychicky i ve vztahu k ostatnim. Stejné tak i v zivoté nékdy
prichazeji temnéjSi obdobi. Dullezité je nezlstat stat a pokracovat dal, protoze nikdy nevime,
co nas Ceka za dalsi zataCkou. Po slavnostni snidani s palaCinkami u ohné& se rozespala
skupina vratila do tabora a dostala jest& dvé hodiny zaslouzeného spanku. Cekalo ji totiz
dokonceni velkého spole¢ného projektu.

Po probuzeni pfevzali mladi lidé organizaci Upifiho balu. Rozdélili si role a pfipravovali
vyzdobu, hudbu, program, piti i obCerstveni pro uc€astniky mladsiho tabora. Nechybéla
vlastni ,cateringova sluzba“, kostymy, spole¢ny tanec ani zabava pro malé navstévniky. Z
ukolu, ktery dostali pfedchozi den, nakonec vznikl povedeny vecer a krasné rozlouceni obou
taboru. Predevsim ale Slo o spoleCny projekt, za ktery starSi déti pfevzaly odpovédnost a
dokazaly ho od prvniho napadu az po samotnou realizaci pfipravit témér samy.

véci a s ,Golden tickety* se vydali autobusem do Sumperka. Po spole¢ném obé&dé
nasledovala navstéva laser arény, kterou néktefi zazili uplné poprvé. Tentokrat uz nebylo



potfeba hledat runy, pfekonavat bariéry ani zachrafovat rovnovahu lesa — stadilo se
spole¢né bavit. Zpét do Jeseniku se skupina vratila vilakem v podvecernich hodinach.

,» 10 misto v lese” nebylo jen souborem jednotlivych her. Cely pétidenni pobyt tvofil jeden
navazujici pfibéh, ve kterém se stfidala nejistota s duvérou, fyzické vyzvy s klidnymi
chvilemi, fantasy svét s tématy skutecného Zzivota a pfipraveny program s prostorem pro
vlastni rozhodovani. U&astnici postupné dostavali stale vétsi odpovédnost — nejprve sami za
sebe, potom za skupinu a nakonec i za zazitek, ktery dokazali pfipravit pro mladsi déti.

vvvvvv

zazit, ze nékdy potfebujeme pomoc druhych, ze kazda nase vlastnost muze mit svou svétlou
i stinnou stranku, ze je dalezité umét nastavit vlastni hranice a ze prekro€eni komfortni zény
muze vést k zazitkim, které bychom jinak nikdy nepoznali.

A mozna pravé proto cely pobyt nejlépe vystihuje véta, ktera jej provazela od samotného
zacatku:

»Rika se, ze kdo jednou vstoupi na To misto v lese, uz z néj neodejde uplné stejny.*

Pobyt ,To misto v lese” byl soucasti pobytovych programl zaméfenych na rozvoj identity,
komunikace a prevenci rizikového chovani, realizovanych v ramci projektu CESTA k lepSi
budoucnosti. Jeho realizaci podpofil také Nadaéni fond Albert v ramci projektu Rosteme
spolu. Nase podékovani patfi také darcam z platformy Darujme.cz, ktefi se zapojili do
nasi letni sbirkové kampané ,Pomahame détem rist“ a opavskému hypermarketu
Globus, ktery zajistil ¢ast svacin pro u€astniky akce.

Projekt CESTA k lepsi budoucnosti, reg. ¢. CZ.03.02.02/00/24_077/0005546, je realizovan
organizaci EUROTOPIA.CZ, o.p.s. v ramci Operacniho programu Zaméstnanost Plus.

Vypracovala: Ing. Barbora Novakova
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