
2. 10. 2026

Den 
sociálních 
služeb a zdraví

Pořadatel: Komunitní plán a Komise sociální Města Horní Benešov, Praděd – spolek 
zdravotně postižených a seniorů.

Sportovní hala  
Nerudova 548  
Horní Benešov13 –18 h

VSTUP ZDARMA. Občerstvení zajištěno formou bufetu SRPDŠ Horní  Benešov.

Představení sociálních služeb a jejich aktivit

Prezentace poskytovatelů zdravotních služeb

Individuální poradenství v oblasti prevence zdraví

Interaktivní stánky a prodejní výstavy výrobků  

Hudební vystoupení: Pavel ELVIS Pavlevský

Mezinárodní rok dobrovolnictví – čiň dobro-volně.

MĚŘENÍ  
TLAKU A BMI

NUTRIČNÍ
PORADENSTVÍ

MĚŘENÍ  
GLYKÉMIE

 ONKOLOGICKÉ 
PORADENSTVÍ



14:00–14:10   	 oficiální zahájení

14:15–14:30 		  prezentace dobrovolnických center Slezské univerzity 		
				    v Opavě a v Karviné. 

14:30–14:50  	 hudební vystoupení – pan Pavel ELVIS Pavlevský

14:50–15:05 	        prezentace Dobrovolnického centra Slezské diakonie 		
				    včetně mezinárodního dobrovolnictví

15:05–15:20 		  prezentace dobrovolnických programů Eurotopie o.p.s.,

15:20–15:40 		 hudební vystoupení – pan Pavel ELVIS Pavlevský

15:40–15:55 		  prezentace Výjezdové jednotky dobrovolných hasičů 		
				    Horní Benešov

15:55–16:10 		  Ocenění a poděkování za Tříkrálovou sbírku 2026
 
16:10–16:20 		  hudební vystoupení – pan Pavel ELVIS Pavlevský

16:20–16:35 		  „proměna“ nebo-li Paruky salón Rygulová.

16:35–16:50 		  Onkologická prevence 
				    (MUDr. Janalíková, Ing. Pavel Novotný)

16:50–17:00		  hudební vystoupení – pan Pavel ELVIS Pavlevský

17:00–17:20 		 dětské divadélko – Hornobenešovský komunitní spolek 	 MAAT

17:30 	 		  poděkování

Eurotopia, Slezská diakonie, Moravskoslezská nemocnice Krnov, SONS,
Help-in, Fosanima, Nadace Pavla Novotného, Sbor dobrovolných hasičů Horní Be-
nešov, Sagapo, MAAT, spolek Praděd, Paruky salón Rygulová, Slezská univerzita, 
Charita sv. Martina, SRPDŠ H. Benešov, OSSZ Bruntál, Charita Krnov, lékárna H. Be-
nešov a lékárna Na vršku. 

Den 
sociálních 
služeb a zdraví

Vystavující

Program   

Mezinárodní rok dobrovolnictví – čiň dobro-volně.

2. 10. 2026 Sportovní hala  
Nerudova 548  
Horní Benešov13 –18 h


